
Персонализированная программа наставника на наставляемого  

МБДОУ №22 «Журавушка» 

 

Наставник: Зиновьева И.Р. 

Наставляемый: Бугрова А.А. 

 
Направления 

работы 
 

Задачи 

(Овладение умениями) 

Ожидаемые результаты Мероприятия Показатели Сроки  

выполнения 

Организация и 

проведение 

занятий с 

детьми 

Раннего 

дошкольного 

возраста. 

- Научить определять 

программное содержание 

в соответствие с темой 

занятия. 

- Познакомить со 
структурой проведения 

занятия. 

- Научить формулировать 

цель и задачи. 

- Изучить основные 
методы и приемы 

проведения занятия. 

- Развивать умение 

проводить рефлексию 

проведенного занятия. 

- Научиться определять 

программное содержание в 

соответствие с темой  

образовательной 

деятельности и возрастом 

детей. 

- Овладеет структурой 

проведения занятия. 

- Научится формулировать 

цель и задачи занятия, 

которые включают три 

основные вида: 

образовательные; 

развивающие; 

воспитательные. 

- Изучит основные методы и 

приемы проведения занятия. 

- Самостоятельно сможет 

проводить самоанализ 

занятия. 

- Консультация «Подготовка к 

проведению занятий в группе 

раннего возраста». 

- Изучение методической 

литературы по проведению 

занятия в группе раннего 
возраста. 

- Совместное обсуждение и 
разбор по написанию 
конспекта по занятию. 

- Посещение наставляемого 

занятий наставника. 

- Посещение занятий 

наставника у наставляемого с 

целью выявления 
затруднений, оказания 

методической помощи. 

-  Обсуждение с наставляемым 

составление конспекта и 

проведение занятий. 

- Самоанализ проведения 

занятий наставляемого. 

- Изучила 

методическую 

литературу по 

проведению занятий в 

ДОУ. 
- Самостоятельно 
определяет 

программное 

содержание занятия. 

- Овладела 
структурой 

проведения занятия. 

- Формулирует цель и 

три основные вида 
задач занятия. 

- Использует 

основные методы и 
приемы 

проведения занятия. 

- Самостоятельно 

проводит самоанализ 

занятий. 

Октябрь - 

Декабрь 2024 г. 

 

 

Январь - 

Март 2025 г. 

 

 

 

 

 

 

Март -  

Май 2025 г. 
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